
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
Степновский детский сад «Колосок». 

Красноярский край, Назаровский район, п. Степной, ул. Садовая – 12  тел. 
(391 55) 9-33-79, Е-mail: du.kolosok@mail.ru 

__________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 

Приложение №8 
 
 
 
 
 
 
 
 

Успешная практика 
«3 Занимательных Я» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Передан через Диадок 18.09.2023 07:25 GMT+03:00

14223fbf-cb58-44e0-aeb4-31bfa26188aa
 Страница 1 из 2



Успешная практика МБДОУ Степновский детский сад «Колосок». 
 

 Цели: поддержка разнообразия детства, создание социальной ситуации развития, а 
также условий для свободного выбора детьми деятельности по интерессам. 
 Система работы по данному направлению представлена в виде занимательных дел 
«Три важные Я», для которых определенно время в режиме дня. Каждому делу определен 
один из дней в недели. 
 
 «Играю Я» 
Организуется один раз в неделю в понедельник, в течение всего дня, участники дети всех 
возрастных групп. 
Воспитателем организуется руководство игрой на основе сюжетно-событийного 
принципа, когда все участники включаются в большую игру – проживание, либо 
деятельность по центрам.  
 
 «Дружу Я»  
Организуется один раз в неделю во вторник с 16.00 до 17.00, участники дети всех 
возрастных групп. В этот день организуется совместная деятельности  с «гостем» группы, 
который знакомит детей с особенностями своей профессии, либо с традициями и 
обычаями своей семьи. Возможно в этот день организация экскурсии на место работы или 
увлечения «гостя» группы. 
 
 «Сам Я»  
Организуется один раз в неделю в среду с 15.30 до 16.00, участники дети старшего 
дошкольного возраста. В этот день детям предлагается свободно передвигаться по ДОУ, 
посещая студии, в которых предлагаются различное оборудование для организации 
самостоятельной деятельности.  
По итогам воспитателем проводиться обсуждение деятельности. 
Творческие мастерские: 
- «Волшебный пластилин» работа с пластилином, применяя нетрадиционные способы 
лепки; 
- «Волшебный завиток» аппликация с применением различных природных, бросовых и 
других материалов; 
- «Я спортсмен» спортивные развлечения; 
- «Карамелька» оркестр, игра на музыкальных инструментах; 
- «Развивайка» - развитие мелкой моторики, речи, памяти, мышления, работа с 
логопедом; 
- «ПДДйка» изучение и закрепление правил дорожного движения. 
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