
 

Картотека "Пальчиковые шаги" . 
Для развития памяти, внимания мышления и речи необходимо развитие 

мелкой моторики.  

Мария Монтессори разработала программу развития мелкой моторики рук. 

Так как тактильные ощущения связаны напрямую с мыслительными и 

эмоциональными процессами. 

  

Пальчиковые игры дают возможность играть с малышами, радовать их и, 

вместе с тем развивать речь и мелкую моторику. Благодаря таким играм 

ребёнок получает разнообразные сенсорные впечатления, у него развивается 

внимательность и способность сосредотачиваться. Такие игры формируют 

добрые взаимоотношения между детьми, между взрослым и ребёнком, а 

также помогают подготовиться  к школе.  

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 


