Программа по дополнительному образованию «Юный математик» для детей 4-7  лет (3 года обучения)

Пояснительная записка
«Математика – это больше, чем наука»

Физик Нильс Бор.

   Математика в современном мире занимает почётное место и её роль в современной науке постоянно возрастает. Изучение математики совершенствует общую культуру, приучает детей логически рассуждать, воспитывает у них точность и обстоятельность высказываний. Она развивает такие интеллектуальные качества, как способность мыслить, анализировать, обобщать, критиковать. 
   В рамках образовательной области «познание» закладываются основы элементарных математических представлений, развивается математическое, логическое мышление, математическая речь, воспитывается ценностное отношение к математическим знаниям и умениям, т. е. осуществляется математическое образование дошкольников. Под математическим образованием периода дошкольного детства понимается процесс обучения математике и воспитания математической культуры, направленный на подготовку детей к применению необходимых математических знаний и умений в процессе жизнедеятельности и осуществляемый в ходе изучения математики на ступени дошкольного образования.
   Цель процесса – формирование у дошкольников математических знаний и умений, соответствующих потребностям общества и возможностям интеллектуального развития самих детей, а также способов, рациональной и умственной деятельности, способствующих развитию мышления.

   Традиционно в содержании математического образования дошкольников выделяются четыре линии: арифметическая, алгебраическая, геометрическая и величинная. Учитывая особенности процессов технологизации и информатизации, которые происходят в современном обществе, выделяем алгоритмическую линию. Математическое образование осуществляется не только на занятиях по формированию элементарных математических представлений, но и в игровой, предметно-практической и речевой деятельностях  детей, а также в процессе обучения межпредметных связей (экскурсии, ознакомление с литературными произведениями и малыми формами фольклора, игры с природным материалом, игровые упражнения с сенсорным эталонами, бытовыми предметами, конструктивные и дидактические, логические игры, творческие игровые задания…) 
   Всё это является приоритетным направлением данной программы: содействие литературных произведений и малых форм фольклора на формирование у детей основ математической культуры: формирование представлений об особенностях различных свойств и отношений, которые существуют в природном и социальном мире; развитие мышления и воображения, обогащение эмоций, использование в речи живого русского языка.
   Цель: средствами литературы и фольклора воспитать у дошкольников интерес к математике, к логике, желание проявлять умственное напряжение, умение сосредоточивать внимание на проблеме.
Термин «фольклор» английского происхождения и в переводе буквально означает «народная мудрость».

Широкие возможности для ФЭМП у детей представляют следующие малые фольклорные формы: пословицы, потешки, прибаутки, поговорки, скороговорки, считалки, загадки и сказки. Ценность этих произведений заключается прежде всего в их интонационной выразительности. 
Фольклор приобщает детей к активной умственной деятельности, вырабатывает умение выделять математическую ситуацию, математические отношения, замаскированные внешними, несущественными данными. В ходе поиска ответа дети выдвигают догадки, т. е. как бы внезапно приходят к правильному ответу, решению, а на самом деле используют логические приёмы мышления - анализ и синтез. 
Задачи:

В арифметической и алгебраической содержательных линиях следует:

· Показать ребёнку значимость порядка, гармонии предметов, окружающих его;

· Учить устанавливать связи между единичными и множественными частями тела и показать их значимость для жизнедеятельности ребёнка;

· Формировать представления о том, что целостный природный объект представлен множеством его составляющих – органов, форм, лепестков, линий, фигур и т.п., которые взаимосвязаны и взаимообусловлены, что обеспечивает жизнедеятельность объекту (цветок ромашки состоит из нескольких лепестков овальной формы, одного круга, одного стебля…);

· Формировать представления о жизненных формах растений (трава, кустарник, дерево), отличающихся друг от друга количеством (один, много).
· Формировать представления о различных способах счёта (единицами, парами, тройками, пятёрками и десятками) в зависимости от предметной и социокультурной определённости (пара перчаток, тройка лошадей, пят пальцев, десяток яиц);

· Ознакомить с историей возникновения денег и названиями денежных единиц;

· Ознакомить с некоторыми счётными приборами (счёты, калькулятор).

· Формировать умения считать предметы, звуки и движения; умения сравнивать (равен по возрасту (столько лет, сколько и мне), неравен (выше – ниже) по росту, по цвету волос (светлее – темнее) и т.п.; сравнивать части и целое и определять значимость того и другого для себя; ознакомить со знаками -,+,꞊,≤,≥, их ролью в общении и деятельности ребёнка и окружающих людей;
· Формировать опыт перевода системы реальных отношений людей на математический язык (создание математической модели ситуации – задачи).

В геометрической содержательной линии следует:

· Формировать представления о различных геометрических фигурах (точка, прямая, круг, квадрат…), находить их в окружающих предметах, устанавливать соответствия между фигурами и частями собственного тела; выделять их в сложных природных объектах;
· Ознакомить с измерительными инструментами (линейка, угольник, циркуль) и формировать представление об их назначении (стены дома возводятся под прямым углом…);
· Ознакомить с социокультурными эталонами, обусловливающими единый порядок совершаемых действий (читаем, считаем, пишем слева направо; правая рука для рукопожатия; слева от мужчины по правилам этикета должна находиться женщина…);

· Формировать умение ориентироваться в помещении, на улице и осознавать своё местоположение и значимость в конкретном пространстве (водители и пешеходы на улице соблюдают правила дорожного движения, покупатель в магазине ведёт себя вежливо…); о сменяемости пространства людьми (для учёбы, игры, работы, отдыха), о том, что отношения в пространстве регулируются правилами (дорожными, этикета), знаками (разрешающими, запрещающими, предупреждающими…);
· Формировать представления о вертикальном и горизонтальном сооружении зданий;

· Формировать опыт по созданию культуросообразного пространства по вертикали и горизонтали (выставка рисунков в зависимости от площади стен, расположение мебели в комнате…);

· Формировать понимание пространства как вместилища предметов и объектов (одного или множества), взаимосвязи различных пространств и объектов природы (нора – лиса, река – рыба, океан – кит, воздух – птицы…);
· Дать представление о реальном и виртуальном пространстве, об использовании различных средств  для ориентации в пространстве (компас, дорожные знаки и разметка, посадочные огни аэродрома, маяк…).

В величинной содержательной линии следует:

· Ознакомить с историей возникновения необходимости измерительной деятельности, способов и средств (приборы и инструменты) измерении;
· Ввести в опыт ребёнка способы самостоятельного выбора меры как символа жизнедеятельности, который говорит о вкусе, достаточности, потребности, необходимости, качестве (размер одежды соответствует размеру ребёнка, большое количество соли изменяет вкус и качество пищи…);

· Обучать правильной последовательности в воспроизведении частей суток, дней недели, месяцев в году; 

· Формировать представления о «личном времени», обучать способам его рационального использования и регулирования;

· Формировать представление о времени как символе связи между людьми – рассказать о регулирующей, контролирующей, упорядочивающей его функций: мама работает с 8 утра до 5 вечера, занятие длится 30 минут…

· Показать взаимосвязь между временными параметрами и культурными эталонами (утром люди приветствуют друг друга, вечером желают «спокойной ночи», при расставании прощаются…);
· Формировать умение измерять объекты природы природными мерами (палочки, веточки..) и на глаз, устанавливать между ними зависимости (дерево выше, чем кустарник; длина шага кошки короче, чем у лошади…).

В алгоритмической содержательной линии следует:

· Показать ребёнку значимость правил (алгоритмов) в своей жизни (режим дня; правила умывания, одевания, раздевания, принятия пищи, перехода проезжей части…), в учебной деятельности (правила счёта, измерения длинны, массы, решения задач…), в игровой деятельности (действия по заранее оговоренным правилам) и познакомить детей с этими правилами в форме алгоритмов;

· Показать ребёнку значимость правил (алгоритмов) в жизни человека (правила дорожного движения, этикета, расписание занятий, движения поездов и автобусов, кулинарные рецепты…).
Режим реализации программы:
· С детьми 4-7 лет НОД  -  1 раз  в неделю,  продолжительность в зависимости от возраста (20 – 30 минут),  во вторую половину дня

· Форма работы - групповая, подгрупповая, индивидуальная.

· Педагогический анализ: 2 раза в год (октябрь,  май).

 
 Учебно-тематический план для детей 4 - 5 лет
1 год обучения
 

	Месяц
	Название деятельности
	Программное содержание
	Кол-во часов

	Октябрь
	Арифметическая и алгебраическая содержательные линии («Количество и счёт»)
	Восприятие множественности (много) и возникновение первых количественных представлений (много, мало, один) через овладение практическими способами  (столько же, больше, меньше).
	1

	
	Величинная содержательная линия («Величина», «Ориентировка во времени»)
	Загадки для ознакомления с величинами: длина, высота, масса:
Кто становится выше, когда садится? (собака)

Стр.65
	1

	
	Геометрическая содержательная линия («Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Д/упр «Возьми такую же» - обучение приёмам обследования фигур осязательно-двигательным путём и усвоение их названий.
	1

	
	Алгоритмическая содержательная линия («Алгоритм»)
	Правила умывания
	1

	Ноябрь
	(«Количество и счёт»)
	Согласование числительных с существительными в роде, числе, падеже. Не допускать замену при счёте «один» словом «раз».
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Закрепление знаний о временах года: «Трусливый огурчик» Н.Подлесова
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Мы рисуем!» в воздухе, на столе, на спине друг у друга круг. «Проведу вокруг – нарисую круг».
Стр.85
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Правила одевания/раздевания
	1

	Декабрь
	(«Количество и счёт»)
	Из каких составляющих представлен предмет (природный объект)
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Стихи «Когда это бывает?»
	1


	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Загадки для формирования пространственных представлений.
Стр.79 и другие
	1

	
	(«Алгоритм»)
	По мотивам сказки «Репка»
	1

	Январь
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 1, обозначает количество предметов – один кубик. Раскрасить цифру.

Я, ребята, единица!

Очень тонкая, как спица!

Похожа я немного на крючок,

А может, на обломанный сучок.

От меня ведётся счёт,

И за это мне почёт!


	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Д/упр «Что сначала, что потом?»
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Мы рисуем!» в воздухе, на столе, на ладошке у друга (у друга глаза при этом закрыты) треугольник.
Один, два, три: треугольник начерти.

Стр.85
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Правила принятия пищи.
	1

	Февраль
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 2, обозначает количество предметов – два кубика. Раскрасить цифру.

А вот это цифра два.

Полюбуйтесь, какова:

Выгибает двойка шею,

Волочится хвост за нею.


	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Пословицы, поговорки и скороговорки для ознакомления с величинами: длина, высота, масса.
Стр.65,66.
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Запрещающие и разрешающие дорожные знаки – отношения в пространстве регулируются правилами и знаками.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Правила счёта.
	1

	Март
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 3, обозначает количество предметов – три кубика. Раскрасить цифру.

Погляди на цифру 3-

Точно ласточка, смотри!


	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Экспериментирование «Кто выше?»
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Мы рисуем!» в воздухе,  на столе, на ладошке, на спине друг у друга квадрат.
Стр.85
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Расставим кубики разного размера ?
	1

	Апрель
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 4, обозначает количество предметов – четыре кубика. Раскрасить цифру.

Гляди, четыре – это стул, который я перевернул.


	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Поисковая деятельность «Подберём одежду» - мера как необходимость.
Стр.9
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Экспериментирование «Где я?» - местоположение в пространстве (группе)
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Порядок в сундуке у куклы.
	1

	май
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 5, обозначает количество предметов – пять кубиков. Раскрасить цифру.

И вот пошла плясать

По бумаге цифра пять.

Руку вправо протянула,

Ножку круто изогнула.


	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Загадки о частях суток – закрепление.
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Шагаем по пуговицам» указательным и средним пальцами.

Ходит цапля по болоту

На прогулку, на работу 

Очень нужно цапле там

Взять еду своим птенцам. 
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Правила перехода проезжей части улицы.
	1

	итого
	36часов


 
Учебно-тематический план для детей 5 - 6 лет
2 год обучения
 

	Месяц
	Название деятельности
	Программное содержание
	Кол-во часов

	Октябрь
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 6, обозначает количество предметов – шесть кубиков. Раскрасить цифру.

Цифра шесть – дверной замочек:

Сверху крюк, внизу кружочек.


	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Сутки – единица измерения времени.

Стр.67
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Пословицы и поговорки для закрепления «справа, слева» при обыгрывании.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Постираем кукле платье.
	1

	Ноябрь
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 7, обозначает количество предметов – семь кубиков.
 Раскрасить цифру.

Вот семёрка – кочерга,

У неё одна нога,

Но стоит семёрка прочно,

Своё место знает точно!
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Пальчиковая игра «Будем вместе вспоминать, дни недели называть!»
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Нарисовать объект только из треугольников.
Стр.82 – стих-е А.Блинова
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Сервируем стол.
	1

	Декабрь
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 8, обозначает количество предметов – восемь кубиков. Раскрасить цифру.

У восьмёрки два кольца,

Без начала и конца.

Если ты по ним пойдёшь,

То назад всегда придёшь.
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	«Что было вчера?  Когда наступит завтра?» - временные отношения этапов действия.
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Игра с горохом «Переложи  горошины»
Сначала правой рукой, затем левой, одновременно пр. и лев. в две тарелки, одновременно из двух в одну (брать только по одной горошине)

Стр.94
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Рисование красками (продукт – схема).
	1

	Январь
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 9, обозначает количество предметов – девять кубиков. Раскрасить цифру.

Цифра девять иль девятка,

Как шестёрка – акробатка:

Если на голову встанет,

Цифрой шесть девятка станет.
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Дни недели и порядок их следования.
«Дни недели» Ю.Мориц.

Стр. 69
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Нарисовать объект только из квадратов, используя линейки, трафареты.
Он давно знакомый мой.

Каждый угол в нём прямой.

Все четыре стороны одинаковой длины.

Вам представить его рад. А зовут его?...квадрат.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Работа с клеем при аппликации (продукт – схема и поздравительная открытка)
	1

	Февраль
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 0. Раскрасить цифру.

Цифра вроде буквы О –

Это ноль иль ничего.

Круглый ноль такой хорошенький,

Но не значит ничегошеньки!
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Эксперимент с песком «масса мокрого песка больше массы сухого»
Стр. 92
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Упражнение с пластмассовыми крышками от бутылок  «Шагаем по столу» не отрывая «обувь» от поверхности.
В крышки пальчики обули,

Смело в них вперёд шагнули

И пошли по переулку на весёлую прогулку.

Пальцы, словно балеринки, но обутые в ботинки.

Каждый пальчик, будто ножка, только шаркает немножко.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Правила перехода перекрёстка
	1

	Март
	(«Количество и счёт»)
	Знакомство с цифрой 10. Раскрасить цифру.

И вот идёт десятка.

Ты это знаешь? Молодец! Сочти все пальцы по порядку –

И счёту нашему конец. С нулём гуляет единица. Не может с ним наговориться.


	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Игра с водой «Три стаканчика» - развитие барического чувства.
Стр.92
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Кто где живёт?» взаимосвязь различных пространств и объектов природы.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	По мотивам сказки «По-щучьему велению»
	1

	Апрель
	(«Количество и счёт»)
	Составление цифр с помощью счётных палочек для лучшего запоминания, подобрать такое количество раздаточного материала, которое соответствует составленной цифре.
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Опытно-исследовательская деятельность с солью – мера как достаточность и качество.
Стр.9
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Игра «Чудесный мешочек»
В ведре не соль, совсем не соль, а разноцветная фасоль.

На дне фигуры для детей,

Достань и назови скорей. 

(с усложнением: сначала называем, затем достаём и проверяем)
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Значимость режима дня.
	1

	май
	(«Количество и счёт»)
	Пальчиковая игра: - Мы один нарисовали, 
Наши пальчики устали.

Мы немножко отдохнём

Рисовать опять начнём…

Стр.31
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	«День и ночь – сутки прочь» - сутки как единица измерения времени.
Стр.67
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Предупреждающие дорожные знаки – отношения в пространстве регулируются правилами и знаками.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Поможем Золушке разобрать фасоль.
	1

	итого
	36часов


 
Учебно-тематический план для детей 6 - 7 лет
3 год обучения
 

	Месяц
	Название деятельности
	Программное содержание
	Кол-во часов

	Октябрь
	(«Количество и счёт»)
	Закрепить количественный и порядковый счёт:
Всё, что вижу во дворе я,

Всё, что вижу на пути,

Я умею, я умею сосчитать до десяти…

            В. Орлов

Стр.21
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	«День и ночь – сутки прочь» - сутки как единица измерения времени.

Стр.67
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Портрет из пуговиц»
разного размера и формы.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Настольная игра по заранее оговоренным правилам
	1

	Ноябрь
	(«Количество и счёт»)
	Закрепить названия пальцев:
Пять пальцев на руке своей

Назвать по имени сумей…

    С. Большакова.

Стр.33
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Месяц – определённый промежуток времени. Время года – осень.
Стихи об осенних месяцах.
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	 «Картина из плоских фигур и прищепок» для ориентировки на плоскости.

	1

	
	(«Алгоритм»)
	По мотивам русской народной сказке «Сивка –Бурка»: как вызвать своего верного помощника.
	1

	Декабрь
	(«Количество и счёт»)
	Скороговорка помогает закрепить, отработать математические термины, слова и обороты речи, связанные с числами.
Стр.37
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Опытно-исследовательская деятельность «Что становится легче, когда его надувают?»
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Найди и назови» - предметы вокруг  нас имеют сходство с той или иной геометрической фигурой.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Поможем Буратино закопать золотые монеты.
	1

	Январь
	(«Количество и счёт»)
	 Загадка – исходный материал для знакомства с некоторыми математическими понятиями (числом, отношением, величиной).
Стр.42
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	«Чудесный мешочек» с усложнением – сначала называем, затем смотрим, проверяем (объёмные и плоские фигуры).
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Игра «Художник в зоопарке»
Цель: 
	1

	
	(«Алгоритм»)
	По мотивам сказки В.Катаева «Цветик – семицветик»: волшебные слова – своеобразный алгоритм.
	1

	Февраль
	(«Количество и счёт»)
	Задачи в стихах требуют от детей внимания.
Стр. 48
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	 Время года – зима.

Стихи о зимних месяцах.
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Построим здание горизонтальное и вертикальное.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	ПДД: светофор на перекрёстке: игровая ситуация.
	1

	Март
	(«Количество и счёт»)
	Задачи  - весёлые рассказы.
Стр. 60 
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	«Большой, маленький» - понятия изменчивые, смотря с чем сравниваем.
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Д/упр: «Отведи товарища»
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Измерение длины условной меркой.
	1

	Апрель
	(«Количество и счёт»)
	Задачи по мотивам русских народных сказок.
Стр. 63
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Час, минута, секунда.
Мы день не спим,
Мы ночь не спим,

И день и ночь

Стучим, стучим.

Стр.78
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	Экспериментирование «Где я?» - местоположение в пространстве (участок, парк)
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Измерение массы условной меркой.
	1

	май
	(«Количество и счёт»)
	Задачи по мотивам литературных сказок.
Стр.64
	1

	
	(«Величина», «Ориентировка во времени»)
	Время года – весна, а потом - лето.

Стихи о весенних и летних  месяцах. Загадки на закрепление.
	1

	
	(«Форма», «Ориентировка в пространстве»)
	«Умный в гору не пойдёт» - знакомство с компасом, частями света.
	1

	
	(«Алгоритм»)
	Решение задачи.
	1

	итого
	36часов


 
Пословицы и поговорки используются в разных режимных моментах:

Один цветок весны не приносит.
Один в поле не воин.

Два сапога – пара.

Ум хорошо, а два лучше.

Обещанного три года ждут.

Наговорил с три короба.

Жить в четырёх стенах.

Пятое колесо в телеге.

Знать, как свои пять пальцев.

Семь бед – один ответ.

Семь пятниц на неделе.

Весна да осень – на дню погод восемь.

У медведя девять песен, и всё про мёд.

Дело десятое.

Ноль без палочки.

Ноль внимания.

