Муниципальное бюджетное дошкольное учреждение

Степновский детский сад « Колосок»

Конспект 
организованной деятельности в форме занятия.
Тема: 
«Влияние правильного дыхания на речевое развитие.

в старшей группе.

Воспитатель:

Кригер

Оксана Анатольевна

Цели: 

формирование  навыка правильного дыхания для речевого развития в процессе опытно – экспериментальной деятельности
Задачи:
Образовательная: Знакомство ребенка со сведениями о человеческом организме.

Развивающая: Формирование  правильного речевого дыхания, обеспечивающего правильное произношения звуков, четкого соблюдения пауз, сохранения плавности речи.
Воспитательная: Формирование навыков сотрудничества взаимопонимания, доброжелательности, инициативности.
Планируемые результаты: расширение словаря детей: Трахея, бронхи, легкие, научатся правильному дыханию, которое способствует речевому развитию.
Образовательная среда: 
форма организации – групповая, в парах.
характер взаимодействия: ситуативно-деловое
оборудование: макет грудной клетки
Руководство деятельностью
1. Вводно- мотивационный:
Приношу  в группу   элементы модели грудной клетки, иллюстрацию с изображением органов дыхания. Предлагаю рассмотреть детям элементы модели, спрашиваю: « на что похоже?»  

2. Основная часть: предлагаю собрать модель грудной клетки, рассматриваем и называем элементы модели. Возникла проблемная ситуация – одно легкое раскрывается не полностью. Предлагаю проверить на себе  сложившуюся ситуацию.. Приложив руки к груди, вдыхая через нос,  отмечаем, что грудная клетка расширяется. Мерной лентой  в парах  измеряем величину  изменения грудной клетки на выдохе и на вдохе. 
Предлагаю  поиграть с пламенем свечи на отработку правильного дыхания. ( выдыхать воздух нужно через рот, чтобы пламя свечи не погасло)

Предлагаю встать в круг, набрать воздух через нос, перекрыть нос пальцами,  произнести свое имя длинно и коротко. ( для длинного произношения необходимо набирать больше воздуха). 
3. Результат: что мы сегодня с вами делали?  А зачем мы это делали? 
